
11 — 13 
novembre

Un osservatorio 
permanente sulla 
contemporaneità
Unito per la Città
e il territorio

Sfide sconfinate



Attività fisica e neuroplasticità: come possiamo agire 
praticamente sul nostro corpo e sul nostro cervello 
facendo attività fisica?
INTERVENGONO: Alberto Rainoldi e Luca Bonfanti

Unita. Un’alleanza di università nel cuore 
delle montagne
INTERVENGONO: Alessandro Perissinotto e Elisabetta Dall’Ò

Tangram Teatro, via Don Orione 5
L’angelo di Coppi - Tangram Teatro 
I grandi campioni dello sport raccontati, in parole 
e musica, con lo sguardo incantato di un angelo

	 La partecipazione del pubblico in sala è su invito 
	 Lo spettacolo verrà trasmesso in streaming sul canale Facebook 

	 del CUS Torino

PAUSA

Iniziative di welfare aziendale come forma 
di prevenzione basata sull’attività fisica
INTERVENGONO: Alberto Rainoldi e Daniela Converso

Raccontare la montagna
INTERVENGONO: Carlo Grande e Daniela Berta

9.30

14.30

21.00

SESSIONE 1: SPORT E BENESSERE

SESSIONE 2: SPORT, MONTAGNA E SOSTENIBILITÀ

SPETTACOLO SERALE: IL TEATRO DELLO SPORT

Giovedì 11 novembre

16.00

11.30

16.30

PAUSA11.00

Aula Magna Cavallerizza, Reale Via Verdi 9*

Aula Magna Cavallerizza, Reale Via Verdi 9*

Centro sportivo CUS, via Artom 30

* L’evento sarà trasmesso anche in diretta streaming su UniTo Media
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La scherma: sport e immaginario
INTERVENGONO: Giaime Alonge e Davide Ferrario

E-sport: nuove frontiere
INTERVENGONO: Riccardo Fassone e Gianmarco Thierry Giuliana

L’uomo senza paura di e con Mauro Parrinello 
Il racconto della vita straordinaria del pugile Sandro 
Mazzinghi, nato a Pontedera sotto le bombe della 
Seconda Guerra Mondiale e diventato due volte 
campione del mondo dei pesi medi jr.

	 La partecipazione del pubblico in sala è su invito 
	 Lo spettacolo verrà trasmesso in streaming sul canale Facebook 

	 del CUS Torino

PAUSA

Il canottaggio: la grande tradizione universitaria
INTERVENGONO: Khadija Alajidi El Idriss e Lucrezia Baudino

E-sport: federazione e competizioni
INTERVENGONO: Michele Barbon e Gianfranco Ravà

9.30

14.30

21.00

SESSIONE 1: SPORT 360

SESSIONE 2: E-SPORT

SPETTACOLO SERALE: IL TEATRO DELLO SPORT

Aula Magna Cavallerizza, Reale Via Verdi 9*

* L’evento sarà trasmesso anche in diretta streaming su UniTo Media

Aula Magna Cavallerizza, Reale Via Verdi 9*

Centro sportivo CUS, via Artom 30

16.00

11.30

16.30

PAUSA11.00

Venerdì 12 novembre
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INTERVENGONO: Dario Chiadò, Mauro Nespoli, 
Rosanna Pasquino, Nicola Porro

MODERA: Alberto Dolfin

	 Per partecipare, iscrizione obbligatoria al link:   
	 bit.ly/polo900olimpiadi

	 L’evento sarà trasmesso in diretta streaming sui canali YouTube 
	 e Facebook del Polo del ‘900

McEnroe. L’impero della perfezione 
(L’empire de la perfection) di Julien Faraut

(Francia 2018, 95’, DCP, col., v.o. sott. it.)
“Il cinema mente, lo sport no”: parola di Jean-Luc Godard. 
L’impero della perfezione parte da questa massima per esplorare 
il rapporto segreto tra cinema e tennis attraverso smaglianti immagini 
di archivio dedicate al genio collerico di John McEnroe
INTRODUCONO LA PROIEZIONE: Antonio Santangelo (semiologo) 
e Silvia Nugara (Unione culturale)

	 Ingresso libero e gratuito

10.00

14.30

21.00

SESSIONE 1: OLIMPIADI E OLIMPISMO

SESSIONE 2: PASSEGGIATA LETTERARIA 
NELLA TORINO DELLO SPORT

SPETTACOLO SERALE: IL CINEMA DELLO SPORT

Polo del ‘900, Via del Carmine 14

Reale Società Ginnastica, Via Magenta 11 Torino

Cinema Massimo, via Verdi 18

Ritrovo in via Magenta 11 (Torino) e partenza per la passeggiata che, 
sulle orme di autori quali Edmondo De Amicis e Mario Soldati, 
rievocherà i primati sportivi di Torino

GUIDA: Stefano Tubia

PROGETTO IDEATO E CURATO DA: Alba Andreini

	 Iscrizione obbligatoria all’indirizzo email: 
	 passeggiateletterarie@gmail.com

Sabato 13 novembre

PER INFORMAZIONI 
relazioniesterne@unito.it
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